
НАУЧЕН СИМПОЗИУМ 

ЛАБОРАТОРНА ОЦЕНКА И ПОВЕДЕНИЕ ПРИ 
АНТИТРОМБОТИЧНА ПРОФИЛАКТИКА И 

ЛЕЧЕНИЕ В КЛИНИЧНАТА ПРАКТИКА 

Организиран от 
Национална кардиологична болница, 

Катедра по клинична лаборатория – МУ София, 
Софийски клон на Дружество по клинична лаборатория 

 
30- ти май 2026 г., аула „Проф. д-р Александър Чирков“ на 

УМБАЛ“Св.Екатерина“ 
 

Програма 
Сутрeшно заседание 9.00 – 12.00 ч 

Откриване – доц. М.Генова, Председател на Софийски клон на БДКЛ  
 
1. Оценка плазмени нива на ДОАК в клиничната практика – кога и как да 

оптимизираме? проф. И. Паскалева, МБАЛ НКБ – 25 мин 
2. Управление в перипроцедурния и периоперативния период на 

антитромбозната терапия: как да балансираме между риска от кървене и 
риска от тромбоза. д-р Е. Дончева, МБАЛ НКБ – 25 мин 

3. Антитромбозна терапия при пациенти с периферна артериална болест: 

какво да правим при коморбидност? проф. Д. Луканова, МБАЛ НКБ - 20 
мин 

4. Антитромбозна профилактика при клапно протезиране – доц. И. Петрова, 

МБАЛ НКБ – 20 мин 
5. Тумор-асоциирана тромбоза – потенциални предиктивни биомаркери – 

проф. М. Велизарова, Катедра по клинична лаборатория, МУ – 25 мин 
6. Антитромбозна профилактика при онкологични заболявания – д-р В. 

Колева, Аджибадем Сити Клиник УМБАЛ Токуда – 25 мин 

Обсъждане на темите с участие на лекторите  
Модератори: проф. И. Паскалева, гл.ас. Е.Дончева– 30 мин 
 

Обедна почивка 60 мин 12.00 – 13.00 ч 
 

Следобедно заседание 13.00 ч  
1. Как да персонализираме антиагрегантната терапия с помощта на 

функционални тромбоцитни тестове – доц. Д. Динева, МБАЛ НКБ –25 мин 

2. Нашият опит при оценка на тромбоцитна агрегация на коагулометър 
Sysmex 2500 I – д-р С. Николов, СБЛАХЗ – 15 мин 

3. Хепарин-индуцирана тромбоцитопения: как да я разпознаем и лекуваме – 
д-р Банкова, СБЛАХЗ – 25 мин 

4. Нискомолекулен хепарин и аспирин при бременност: кога има смисъл? – 

проф. Паскалева, МБАЛ НКБ – 25 мин 
Обсъждане на представените теми с лекторите – 30 мин 
Модератори – доц. Динева, проф. Велизарова 

15.00 - 16.0 ч кафе и закриване  

 

МБАЛ НКБ 

 


