
Доц. д-р Жулиета Христова, дм завършва медицина в МУ – 

София през 2005 г. От 2007 г., след конкурс, е назначена за 

асистент към Катедрата по клинична лаборатория при МФ, 

МУ – София. През 2016 г. придобива специалност по 

клинична лаборатория и защитава дисертационен труд на 

тема  „Аналитична надеждност на методи за определяне 

на NGAL, KIM-1 и IL-18 в урина и клиничното им значение 

за ранна оценка на риска от развитие на остро бъбречно 

увреждане“ и придобива образователна и научна степен 

„доктор“. През 2018 г., след проведен конкурс, е 

преназначена на академична длъжност главен асистент. 

От 2024 г. е доцент към Катедрата по клинична лаборатория при МУ – София, европейски 

специалист по лабораторна медицина (EuSpLM) и ръководител направление „Клинична 

химия“ в Централна клинична лаборатория при УМБАЛ „Александровска“ ЕАД.  

Доц. Христова е автор на над 60 научни публикации, участва с доклади и постери в над 

50 национални и международни научно-професионални форума и е член на 

изследователски екип в 16 научни проекта. През 2017 година получава наградата 

SIGNUM LAUDIS PRO SCIENTISE MERITIS – най-високото отличие на МУ – София за научна 

разработка в област медицина, медико-клинично направление. 

Главните насоки на научните интереси включват: нови биомаркери, остра бъбречна 

увреда, хронично бъбречно заболяване, моноклонални гамапатии, болести-сираци. 

Преподавателската дейност на доц. Христова включва лекции и упражнения със студенти 

по медицина III и V курс, студенти по фармация III курс и лекари-специализанти в рамката 

на курсовете от програмата за СДО. През 2021 г. е предложена и единодушно избрана за 

лектор-мотиватор в инициативата на АСМБ – София „Лекари за пример“. 

Членува в Българско дружество по клинична лаборатория, Български лекарски съюз.  

От 2025 г. е член на Експертния съвет по клинична лаборатория към МЗ. 


